FEMMES EN

MONTAGNE

2026

Objectif:
SENSIBILISER LES JEUNES GENERATIONS SUR LA MIXITE DANS LE SPORT.

Les représentations de genre se créent dés le plus jeune age. A travers une projection de
films et un débat animé, nous tachons de briser les barriéres et inspirer I'égalité homme-
femme en encourageant les éleves a remettre en question les stéréotypes et a réfléchir aux
inégalités de genre. Nous semons les graines de |'égalité des sexes, préparant les jeunes a un
avenir sans limites.

Comment?

FAIRE EVOLUER LES FAIRE DECOUVRIR LE MILIEU DE LA PARTAGER DES VALEURS
REPRESENTATIONS FEMME / MONTAGNE & RENDRE ACCESSIBLE D'ENTRAIDE, DE RESPECT
HOMME CHEZ LES JEUNES LE MILIEU CULTUREL DU CINEMA ET DE CONFIANCE EN SOI
BRISER LES STEREOTYPES ENCOURAGER A PRATIQUER INSPIRER

Le dérouleé:

Durée : 2 heures
Minimum 60 éléves pour un déplacement dans |'établissement scolaire

UNE PROJECTION UN TEMPS MESURE DE
DE FILMS D'ECHANGE L'IMPACT

Y Y Y
ﬁes films sur la Coordonné par une Questionnaires afin
mixité et la pratique animatrice afin de de mesurer I'impact
féminine en faire parler les » de ces films sur les
montagne. éléves de ce qu'ils ;représentations des
ou elles ont vu. * jeunes alongterme.

CLIQUEZ ICI POUR EN SAVOIR PLUS SUR NOTRE ASSOCIATION.
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https://femmesenmontagne.com/
https://femmesenmontagne.com/
https://femmesenmontagne.com/
https://femmesenmontagne.com/tournee-scolaires
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Les films présentés :

JULIA TOI AUSSI GEORGIA ASTLE
Marie Lachaud

1Tmin - VFSTFR

Scott Secco
3min - VOSTFR

Jocelyn Chavy
30 min - VFSTFR

k{lll g
TN CRANT

¢ OLYMPISME « EMANCIPATEUR e AVENTURE
« PERFORMANCE e BIENVEILLANCE ¢ INSPIRANT
¢ ENTRAINEMENT « DECOUVERTE e« PASSION

JULIA e Ce film retrace le
cheminement d'une
grimpeuse exceptionnelle,
'une des rares a avoir atteint le
niveau 9b. Amour de la
discipline, plaisir mais surtout
détermination et dépassement
de soi sont les ingrédients
indispensables a la réussite

TOI AUSSI e Louisa, Aurélia,
Laure, Chloé et Capucine, sont
grimpeuses, alpinistes,
skieuses, highlineuses et
kayakistes et sont convaincues
d'une chose; la montagne est
accessible a tous, y compris aux

femmes.

GEORGIA ASTLE e Son périple
teste ses limites et cherche a
repousser les frontiéres du
freeride. En s'immergeant dans
ces environnements
majestueux, elle s'inscrit dans
un Mmouvement croissant qui
célébre et encourage la
présence des femmes dans ce

pour Julia Chanourdie. sport extréme.

contact@femmesenmontagne.com
Tanya Naville - Directrice du Festival
Katarina Zouechtiagh - Cheffe du Projet Scolaire

Vous avez envie que nous
intervenions dans votre
établissement scolaire?

- ]

Contactez-nous! Nos réseaux sociaux Notre site internet

@femmesenmontagne femmesenmontagne.com
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Un grand merci a tous nos partenaires, qui hous permettent de continuer les interventions dans les établissements scolaires afin de
présenter des films du festival Femmes en Montagne et de faire bouger les lignes sur les représentations de genre dans le sport.
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https://www.instagram.com/femmesenmontagne/?hl=fr
https://fr.linkedin.com/showcase/festival-de-films-femmes-en-montagne/
https://www.facebook.com/femmesenmontagne/?locale=fr_FR
https://femmesenmontagne.com/
https://femmesenmontagne.com/
https://femmesenmontagne.com/tournee-scolaires

